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Soluzioni per un futuro sostenibile

1 Introduzione

Balerna € un comune sensibile ai temi energetici ed € membro dell'Associazione Citta dell'energia. Gia oggi
e piu che consapevole che, accanto a Confederazione e Cantoni, anche i Comuni, quale autorita piu vicina
alla cittadinanza, giocano un ruolo fondamentale nell'utilizzo parsimonioso dell'energia, nel maggior impiego
delle energie rinnovabili e nella mobilita locale sostenibile.

Nel 2018 il Comune ha deciso di assegnare un mandato a Enermi Sag| per l'istituzione di un “Ufficio energia”
quale supporto interno all'attuazione delle misure di politica energetica e climatica.

Il presente rapporto descrive quanto svolto da Enermi Sagl nel corso del 2019, secondo anno di attivita
dellUfficio energia” di Balerna.
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2 Supporto tecnico

EnerCoach

Obiettivo

Aggiornare al 2018 la contabilita energetica degli stabili comunali di Balerna,
tramite il tool online EnerCoach.

Attivita
realizzate

= Verifica ed elaborazione dei dati di consumo energetico (elettricita, calore e
acqua) e dei rispettivi costi relativi al 2018, inviati da Massimo Negri (UTC).

= Inserimento dei dati nel tool online EnerCoach.

= Verifica plausibilita dei risultati.

= Stampa .pdf rapporto globale e rapporti singoli edifici (cfr. Allegato 1).

= Presentazione dei risultati alla Commissione energia.

Risultato

www.enermi.ch

La valutazione EnerCoach riferita all'anno 2018 indica che il parco edifici di Balerna
e caratterizzato da un consumo di energia finale di poco superiori al valore limite
definito dalla norma SIA di riferimento. Per quanto riguarda il consumo di energia
primaria, le emissioni di gas a effetto serra e i consumi di acqua il parco edifici
raggiunge 'obiettivo minimo. Dal 2015 il consumo globale di energia (calore,
elettricita e acqua), le emissioni di gas serra, cosi come i costi per I'energia sono in
costante diminuzione. Questo trend positivo € molto probabilmente riconducibile
agli interventi di risanamento realizzati sul parco edifici che hanno portato a una
riduzione del consumo di calore (isolamento tetti e sostituzione vetri Sl, sostituzione
caldaie Chiesa S. Abbondio e casa del custode, ecc.). A partire dal 2015 l'indice di
consumo di calore presenta infatti una chiara diminuzione. L'indice di consumo di
elettricita mostra invece negli ultimi quattro anni una lieve tendenza allaumento. In
merito ai consumi d’acqua, negli ultimi anni si riscontra un andamento altalenante
dovuto presumibilmente alle differenti condizioni climatiche (ad es. irrigazione) e di
utilizzo degli stabili e delle infrastrutture.

Per quanto riguarda l'illuminazione pubblica, a seguito degli interventi di
risanamento a tappe intrapresi, dal 2015 l'indice di consumo di elettricita € in
costante diminuzione e risulta di poco superiore al valore limite.

Una panoramica dei risultati ottenuti per i singoli edifici & disponibile nell’Allegato 2.

Gli indicatori principali del parco edifici di Balerna (dati 2018) riferiti
allaggiornamento 2018 del’lEnerCoach sono:

= Quota calore da energie rinnovabili: 2% (2017: 2%)

= Quota elettricita da energie rinnovabili: 35% (2017: 13%)

= Quota elettricita da energie rinnovabili certificate: (2017: 0%)

= Indice di consumo di calore: 129 kWh/m? anno (2017: 128 kWh/m? anno)
= Indice di consumo di elettricita: 26 kWh/m?2 anno (2017: 26 kWh/m? anno)
= Indice di consumo di acqua: 681 kWh/mZ anno (2017: 723 kWh/m? anno)
Indicatore di riferimento per l‘illuminazione pubblica di Balerna (dati 2018):

= Indice di consumo di elettricita: 10.5 kWh/m?2 anno (2017: 11.7 kWh/m?2 anno)
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Richiesta contributi cantonali

Ottenere i contributi messi a disposizione dal Cantone per la realizzazione di attivita
in ambito di politica energetica.

Supporto per la richiesta degli incentivi cantonali (decreto esecutivo del 16 aprile
2016) e in particolare:

= |noltro della dichiarazione di fine lavori per il piano di comunicazione 2018.

= |noltro della dichiarazione di fine lavori per il piano di comunicazione 2019 ed
Attivita elaborazione di una tabella riassuntiva dei costi effettivi sostenuti per la
realizzate realizzazione delle attivita incluse nel piano (costi vivi e costi Ufficio energia).

= Inoltro della richiesta di incentivo per il piano di comunicazione 2020.

Supporto in merito al FER:

= Compilazione del rapporto FER 2018.

= Proposta di possibili attivita computabili al FER da realizzare nel 2020.

I 30% dei costi per la realizzazione delle attivita di comunicazione indicate nei piani
di comunicazioni sono coperti dallincentivo del Cantone.

Obiettivo

Risultato

Piano di attivita

Obiettivo Definire le attivita dell’Ufficio energia da realizzare nel 2020.

= Elaborazione di una proposta di piano.

= Discussione della proposta di piano con la Commissione energia.

= Elaborazione della versione definitiva del piano (cfr. Allegato 3).

Le attivita dell'Ufficio energia da realizzare nel 2020 sono state definite. In aggiunta
alle attivita di base gia presenti negli scorsi due anni, € stato deciso di procedere con
Risultato I'elaborazione di un sistema di monitoraggio che, attraverso I'aggiornamento annuale
di una decina di indicatori, consentira di verificare gli sviluppi della politica energetica
comunale.

Attivita
realizzate

3 Collaborazione e coordinamento

Obiettivo Garantire lo svolgimento ottimale delle attivita dell'Ufficio energia.

Partecipazione a tre riunioni della Commissione energia, nell'ambito delle quali

sono stati discussi i seguenti temi:

= 20 febbraio 2019 - attivita della prima meta dell'anno in base al piano di
comunicazione 2019.

= 15 maggio 2019 - risultati aggiornamento EnerCoach, organizzazione concorso

szt Festa dol Gl I,
= 24 ottobre 2019 - proposta piano di attivita Ufficio energia 2020 e piano di
comunicazione 2020, utilizzo fondi FER.
Per il coordinamento delle attivita vi sono stati, inoltre, regolari contatti telefonici e
via e-mail con il municipale Rolando Bardelli e il collaboratore del’lUTC Maurizio
Benzoni.
Risultato L'Ufficio energia ha svolto tutte le attivita come pianificato.
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4 Attivita di comunicazione e sensibilizzazione

4.1 Comunicazione di base

Piano di comunicazione

_ Definire le attivita di comunicazione legate ai temi energia, clima e ambiente del
Obiettivo : .
comune di Balerna da realizzare nel 2020.
Attivita = E!abora;ione di una proposta_ d? piano. o .
ealizzate = Discussione della proposta di piano con la Commissione energia.
= Elaborazione della versione definitiva del piano (cfr. Allegato 4).
Balerna dispone di un piano di comunicazione che fungera da guida per la
. realizzazione delle attivita di informazione e sensibilizzazione in ambito energetico
Risultato . . e s Qe .
previste per il 2020. Per ogni attivita & disponibile una breve descrizione e sono
fornite informazioni in merito a destinatari, luogo, data, responsabili, partner e costi.
Sito web
Verificare e, se necessario, aggiornare i contenuti presenti sul sito web comunale
Obiettivo legati a incentivi, servizi e attivita del comune negli ambiti energia, ambiente, clima
e mobilita.
Attivita = Verifica periodica dei contenuti della pagina web Ambiente, energia e mobilita
realizzate = Inoltro delle proposte di modifica dei contenuti.
Risultato Sul sito web comunale i cittadini e tutti gli interessati dispongono di informazioni
complete e costantemente aggiornate.

Calendario ecologico

Inserire nel calendario ecologico comunale un “ecoconsiglio” per ogni mese

Obiettivo dell'anno allo scopo di sensibilizzare la popolazione a uno stile di vita sostenibile e
consapevole.
. = Elaborazione di una proposta di “ecoconsigli” mensili e condivisione con il
Attivita
ealizzate comune (cfr. Allegato 5).
2z = |noltro della proposta allUTC.
Risultato Il calendario ecologico 2020 conterra 12 “ecoconsigli” su differenti temi, quali ad

esempio energia, alimentazione, mobilita, acqua, ecc.
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4.2 Eventi e azioni

Festa del Gallo

Obiettivo

Nell'ambito della Festa del Gallo organizzare un piccolo concorso a premi sul tema
della stagionalita di frutta e verdura.

Destinatari

Popolazione in generale.

Attivita
realizzate

= Elaborazione del concetto del concorso (domande quiz, prodotti per i cesti
premio, ecc.).

= Discussione del concetto con la Commissione energia.

= Elaborazione del materiale del concorso: scheda con domande e poster (cfr.
Allegato 6).

= Acquisto dei sacchettini riutilizzabili per frutta e verdura e dei prodotti “plastic
free” selezionati e confezionamento dei tre cesti premi (cfr. Allegato 7).

= Ricerca di tabelle che indicano per ogni frutta e verdura la corrispondente
stagione di raccolta.

Risultato

Domenica 9 giugno 2019 la Commissione energia ha presenziato con una
bancarella alla Festa del Gallo (cfr. Allegato 8). Presso la bancarella é stata data la
possibilita di partecipare al concorso, al quale hanno partecipato 58 persone. Tutti i
partecipanti hanno ricevuto un sacchettino riutilizzabile per frutta e verdura e sono
stati sensibilizzati in merito ai temi stagionalita degli alimenti e hanno potuto
conoscere prodotti alternativi utilizzati nella vita quotidiana ecologici e senza
plastica (spazzolini da denti in legno, cannucce in acciaio, ecc.).

Giornata meglio a piedi

Obiettivo

Nell'ambito della Giornata internazionale a scuola a piedi, allestire una postazione
con una bici munita di frullatore che consente di prepararsi dei frappé pedalando.
L’attivita mira a rendere tangibile lo sforzo necessario per produrre energia e quindi
a fare un uso piu consapevole dell’elettricita.

Destinatari

Allievi delle SE e SM, docenti e genitori.

Attivita
realizzate

= Riservazione della bici-frappé e ordinazione delle porzioni di frutta congelata
per la preparazione dei frappeé.

= Coordinamento della consegna risp. del ritiro della bici-frappé.

= Ordinazione di 50 esemplari dell'opuscolo Efficienza energetica nelle economie
domestiche dell'Ufficio federale dell’energia.

Risultato

www.enermi.ch

Venerdi 20 settembre 2019 la Commissione energia ha presenziato alla Giornata
meglio a piedi organizzata nel piazzale scolastico con la bici-frappé (cfr. Allegato
9). L'attivita ha riscosso un grande successo: un’ottantina di ragazzi si sono
preparati dei gustosi frappé con la forza dei propri muscoli e sono stati sensibilizzati
in merito a un uso parsimonioso dell'energia. E stato inoltre messo a disposizione
del materiale informativo sul risparmio di energia in casa e sul veicolo Mobility
presente presso la casa comunale.
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Energyday
_ Nell’ambito della campagna nazionale sull'efficienza energetica nelle economie
Obiettivo . . . . .
domestiche realizzare un’azione di informazione sul tema.
Destinatari Inquilini
Attivita = Elaborazione di una proposta di lettera da inviare a tutti i fuochi (cfr. Allegato 10).
realizzate = Qrdinazione di 2'000 esemplari del flyer ufficiale dell'energyday19
A'inizio ottobre 2019 tutti gli oltre 2'000 fuochi di Balerna hanno ricevuto per posta
: una lettera dal comune con informazioni sull'energyday e sulla possibilita di
Risultato . : . L
acquistare a prezzo ridotto il prodotto promosso nell’ambito della campagna, un
caricatore solare.

Visita al depuratore

Organizzare una visita guidata al depuratore delle acque di Pizzamiglio per gli

Obiettivo allievi delle SM per approfondire i temi quali: inquinamento e depurazione delle
acque e produzione di energia negli impianti di depurazione.

Destinatari Allievi delle SM, docenti.

Attivita = Ricerca di materiale didattico sul tema della depurazione delle acque.

realizzate = Presentazione del materiale alla Commissione energia.

I 27 maggio 2019 due classi della SM hanno visitato I'impianto di depurazione di

e Pizzamiglio e hanno approfondito ulteriormente il tema in classe.

www.enermi.ch 6/8
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5 Conclusioni e prospettive

Balerna nel 2018 ha dato mandato ad Enermi Sagl per l'istituzione di un “Ufficio energia”. L'obiettivo del
comune € quello di avere un supporto per le attivita operative gia previste dallUTC e dalla Commissione
energia (quali ad esempio I'aggiornamento annuale della contabilita energetica del parco edifici) e di ampliare
la comunicazione. Balerna ritiene importante quest'ultimo ambito, non solo per sensibilizzare la popolazione,
ma anche per delinearsi quale comune attento alle tematiche climatiche ed energetiche (marketing locale).
Per questo motivo molto importante & stata la presenza della Commissione energia alla Festa del Gallo e
alla Giornata meglio a piedi, che ha permesso alla popolazione e alle scuole di venire a conoscenza
dellimpegno del comune nellambito della sostenibilita. Le attivita proposte in occasione di questi eventi
(concorso frutta e verdura di stagione risp. bici per preparare frappe) hanno avuto un buon successo € i
riscontri da parte dei partecipanti sono stati positivi.

Per il 2020 e gia disponibile un piano di attivita dell”Ufficio energia” e un piano della comunicazione che
prevedono anche alcune novita. Per quanto riguarda il supporto tecnico I"Ufficio energia” continuera a
sostenere la Commissione energia e I'amministrazione e ad aggiornare annualmente la contabilita
energetica. In aggiunta a questi compiti & prevista I'elaborazione di un sistema di monitoraggio che,
attraverso la definizione di una decina di indicatori e il successivo aggiornamento annuale, consentira di
verificare gli sviluppi della politica energetica e climatica comunale. A livello di comunicazione, le attivita di
base saranno invariate (elaborazione ecoconsigli nel calendario ecologico, verifica contenuti sito web
comunale, supporto per all'elaborazione dei contenuti del foglio informativo). Per gli eventi e le azioni, anche
nel 2020 la Commissione energia sara presente alla Festa del Gallo e alla Giornata meglio a piedi. In
aggiunta sara valutata la possibilita di realizzare un’attivita nellambito della campagna nazionale di
SvizzeraEnergia “Calore rinnovabile” per sensibilizzare i proprietari immobiliari con impianti di riscaldamento
a energie fossili sul tema delle energie rinnovabili.

www.enermi.ch 7/8



enepmi

Soluzioni per un futuro sostenibile

6 Allegati

Allegato 1: EnerCoach - Rapporto globale e rapporti singoli edifici
Allegato 2: EnerCoach - Tabella riassuntiva singoli edifici
Allegato 3: Piano di attivita Ufficio energia 2020

Allegato 4: Piano di comunicazione 2020

Allegato 5: “Ecoconsigli” calendario ecologico

Allegato 6: Festa del Gallo - Materiale concorso

Allegato 7: Festa del Gallo - Proposta prodotti premi

Allegato 8: Festa del Gallo - Foto e comunicato stampa

Allegato 9: Giornata meglio a piedi - Foto

Allegato 10: Energyday - Lettera

www.enermi.ch
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Allegato 1: EnerCoach - Rapporto globale e rapporti singoli edifici
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Soluzioni per un futuro sostenibi

Allegato 2: EnerCoach - Tabella riassuntiva singoli edifici
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Panoramica dell’efficienza energetica degli edifici di Balerna, riferita al 2018. *Certificato energetico - rosso e tonalita di arancione: superamento del valore limite,

necessita di risanamento. ** Indici di consumo - rosso: superamento del valore limite.

Dati edificio Certificato energetico (SIA 2031:2009)* Indici di consumo**
: _ = E $|E =|E
g 228 g2 | g% = e & gias
3 g% 25y %82 |58§% | SE |55 | 548 | 8% EgZ|Esz|E8E
1 | Aule speciali 1'570 Pompa calore | Pompa calore C D C D 45 233
2 | Casa ex custode 93 Telerisc. gas Telerisc. gas C B C E 103 - 1075
3 | Palestra nuova 1188 Telerisc. gas Gas C C C 106 14 107
4 | Palestra vecchia 615 Telerisc. gas Gas C C C - 104 8 229
5 | Casa anziani 4'833 Gas Gas D C C C 141 43 1273
6 | Municipio 1'820 Telerisc. gas Telerisc. gas D C C B 103 21 162
7 | Scuole elementari e medie 5'673 Telerisc. gas Telerisc. gas E D E C 104 11 157
8 | Scuola di musica 165 Gas Elettricita E E F
9 | Casa don Bosco, Bosco Gurin 155 Olio Olio
10 | Casa Pometta, Bosco Gurin 401 Olio Olio
11 | Chiesa e casa custode S. Ant. 491 Gas Gas
12 | Magazzini comunali 314 Gas Gas
13 | Scuola dell'infanzia 1871 Olio Olio
14 | Spogliatoio campo sportivo 241 Gas Gas

www.enermi.ch
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Allegato 3: Piano di attivita Ufficio energia 2020
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Enermi Sagl

Via Cantonale 18
CH-6928 Manno
T+41(0)912246471

Piano di attivita Ufficio Energia nel 2020
Comune di Balerna

Committente: Comune di Balerna
Data: 04.11.2019
Estensori: Giorgia Guglielmetti Michela Sormani

G e // - SotQee.,

info@enermi.ch www.enermi.ch




enepmi

Soluzioni per un futuro sostenibile

Nella tabella sottostante sono indicate le attivita principali dell'Ufficio Energia di Balerna per il 2020. Le attivita possono
essere adattate alle richieste comunali.

Attivita Descrizione Termine FER vs. DE*
Attivita di Supporto alla realizzazione delle attivita di
o comunicazione come riportato nel “Piano di Tutto I'anno DE
comunicazione o :
comunicazione 2020".
Riunioni commissione | Partecipazione alle riunioni della commissione Tutto 'anno FER
energia energia (su richiesta).
Inserimento dei dati di consumo forniti dal’'UTC nel
EnerCoach tool online EnerCoach per I'aggiornamento della Aprile FER
contabilita energetica degli stabili comunali.
Sistema di Elaborazione del sistema di monitoraggio e .
monitoraggio indicatori | inserimento dati 2019. Giugno FER
Piano di comunicazione E.Iab_orazmr_u.e di una proposta di piano con una serie
di misure di informazione e sensibilizzazione da Novembre DE
2021 .
realizzare nel corso del 2021.
Piano di attivita 2021 EIat_>orazmne di una proposta di misure da Dicembre FER
realizzare nel corso del 2021.

*Questa colonna indica se l'attivita dell’'Ufficio energia & computabile al FER oppure se pud beneficiare degli incentivi

del Decreto esecutivo (DE).

www.enermi.ch
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Soluzioni per un futuro sostenibi

Allegato 4: Piano di comunicazione 2020

www.enermi.ch



COMUNE DI BALERNA: PIANO DI COMUNICAZIONE 2020

Panoramica delle attivita di comunicazione legate ai temi energia, clima e ambiente previste dal comune di Balerna nel 2020.

COMUNICAZIONE DI BASE

Nr. Attivita Descrizione Destinatari  Luogo Data Responsabili Partner UE* (h) UE* (CHF) Costi vivi (CHF)
Comunicazione alla popolazione Cancelleria,
. . Tre volte
relativa a progetti e attivita suddivisi , Municipio .
. X o o all'anno, . CHF 6'000 (stampa
Foglio nelle seguenti rubriche: Territorio e o (contenuti), T A
. . . . e . indicativa- : einvio atuttii
1 informativo finanze; Sicurezza, socialita e Popolazione --- . Enermi (su 4h CHF 543 . .
. . e ) mente aprile, . - fuochi 3x bollettini
incomune” istruzione; Edifici e infrastrutture; richiesta supporto . L
. : . . ) agosto e | ; informativi)
Mobilita; Energia, clima e ambiente; ] all'elaborazione
L s : dicembre . .
Associazioni e societa locali; Agenda. dei contenuti)
Mirko Locatelli -
Verifica e aggiornamento regolare Responsabile sito
. (indicazioni sugli eventi e progetti del web (messa
2 Sito web comune in ambito energetico, messa Popolazione --- I?egolare ttto online), 2h CHF 271 CHF 500
comunale . . . L l'anno Do
online dei verbali della commissione Commissione
energia, ecc.). energia, Enermi
(contenuti)
CHF 7'950
Nel calendario ecologico inserimento Mandato esterno (elaborazione
3 CaIeno!arlo d! un ecc_)con§|gllo mgnsﬂe su Popolazione - Fine (allestimento, o 4h CHE 543 grafica e stampa)
ecologico  differenti temi (energia, ottobre stampa), Enemi
alimentazione, mobilita, acqua, ecc.). (ecoconsigli) CHF 500 (invio a
tutti i fuochi)
Piano . . . - Commissione
4 comunica- Elaborf_;l2|one piano annuale di A_mmwstra— . Settembre- energia, Enermi 8h CHE 1.086 .
. comunicazione zione Ottobre .
zione (contenuti)




EVENTI E AZIONI

Nr. Attivita Descrizione Destinatari  Luogo Data Responsabili Partner UE* (h) UE* (CHF) Costi vivi (CHF)
Realizzazione di un‘attivitd nell'ambito Commissione
della campagna nazionale di energia, Enermi
SvizzeraEnergia "Calore rinnovabile" (concetto,
per sensibilizzare i proprietari Proprietari contenuti,
Care ORI con L ol o Ottre: S90S suaracne
5 rinnova- o g N on imp Da definire  Novembre g - gia, UACER, 48h CHF 6.514 (invio a tutti i fuochi,
A combustibile o gas) piu vecchi di 15 di riscsalda- Cancelleria o . . g
bile . ; . TicinoEnergia relatori, aperitivo)
anni sul tema delle energie mento a fonti (stampa
rinnovabili, in conformita delle fossili materiale, invio a
condizioni generali del programma di tutti i fuochi,
sostegno. Esempi: serata pubblica, supporto all'
campagna informativa, ecc. organizzazione)
. . . uTC .
Nell'ambito della giornata . N CHF 600 (acquisto
. X - (preparazione Direzione e
internazionale a scuola a piedi, : frutta per 180
. . X stand), docenti, o o
allestimento di una postazione con o allievi, noleggio bici
. L o - Commissione Assemblea
Giornata una bici munita di frullatore che Allievi SE, . . . o e congelatore)
. L . o Piazzale Fine energia genitori,
6 meglioa consente agli allievi di prepararsi genitori, . 4h CHF 543
.o : . . SE settembre (presenza stand), Mario .
piedi degli smoothies pedalando. docenti : o CHF 1'140
.. . Enermi Pisciotta . .
Informazioni sul tema del consumo di . (stand informativo,
N : . (coordinamento  (www.lovesm . -
elettricita nelle economie domestiche . . . . aperitivo, stoviglie
. T o riservazione bici oothies.org) .
(etichetta energia, illuminazione ecc.) compostabili)
e furgone)
Enermi (concetto,
Organizzazione di un piccolo gioco- . acquisto premi, CHF 1'000
A A Fine scuole a elaborazione . .
concorso adatto a grandi e piccoli sui . ! . . (materiale gioco-
. o : . giugno, alla grafica meteriale) Gruppo di
Festa del temi imballaggi e impatto ambientale . Piazzale . - concorso, stampa
7 - - Popolazione domenica Commissione lavoro Festa 16 h CHF 2.171 .
Gallo dell'alimentazione, messa a SE : schede di
) o : oo . della Festa del energia del Gallo -
disposizione di materiale informativo partecipazione e
Gallo (presenza stand), .
presso lo stand. : premi)
cancelleria

(stampa schede)




TOTALE ORE E COSTI ATTIVITA 86 h CHF 11.670 CHF 21.690

TOTALE COSTI (COSTI VIVI E COSTI UFFICIO ENERGIA) CHF 33.360

* Le ore di lavoro e i costi (IVA incl.) si riferiscono alle prestazioni svolte da Enermi Sagl nell'ambito del mandato per I'Ufficio energia (voce "Attivita di comunicazione e sensibilizzazione")
che possono beneficiare degli incentivi del Decreto esecutivo e non possono essere computate al FER.

** | 'attivita puo beneficiare degli incentivi del programma di sostegno di SvizzeraEnergia "Calore rinnovabile" che partira nel febbraio 2020.

NOTE ASPETTI FINANZIARI

| costi vivi per la realizzazione delle attivita di sensibilizzazione possono essere coperti per il 30% dal Cantone Ticino nell'ambito dell'Art. 15 del Decreto esecutivo in vigore, a
condizione che questi ammontino ad almento 6'000 CHF/anno. Per ottenere l'incentivo & necessario fare una richiesta prima dell'avvio delle attivita e una richiesta di versamento
a fine anno (formulari disponibili online: www.ti.ch/incentivi). Il presente documento fa parte dei giustificativi da allegare al momento della richiesta di incentivo.
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Allegato 5: “Ecoconsigli” calendario ecologico

Mese Tema 2020 Ecoconsiglio 2020 (< 70 caratteri)
Gennaio Alimentazione | Una volta a settimana sostituisci le proteine animali con i legumi
Febbraio Elettricita Fate il bucato a basse temperature (30°C), sara comunque pulito
Marzo Ambiente In giardino ricorrete a prodotti naturali e non a quelli chimici
Aprile Calore Acqua calda sanitaria dal sole? Con un collettore solare si pud
Maggio Rifiuti Per la spesa usate sacchetti riutilizzabili anche per frutta e verdura
Giugno Acqua Per risparmiare acqua, preferite la doccia piuttosto che il bagno
Luglio Elettricita Per rinfrescare, arieggiate di notte e chiudete le imposte di giorno
Agosto Elettricita Meglio le scale, dell'ascensore: un beneficio per corpo e ambiente
Settembre Acquisti Per la scuola pensate a quaderni in carta riciclata
Ottobre Mobilita Controllate la pressione degli pneumatici, risparmierete carburante
Novembre Acqua Chiudete il rubinetto mentre vi lavate i denti o vi insaponate
Dicembre Rifiuti Confezionate i regali in borse di stoffa o cesti riutilizzabili

www.enermi.ch
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Soluzioni per un futuro sostenibi

Allegato 6: Festa del Gallo - Materiale concorso

www.enermi.ch



Un'iniziativa
della
Commissione

energla

CONCORSO
FESTA
DEL GALLO

Partecipate al concorso

compilando e imbucando
la cartolina nell’apposita
urna e vincete fantasticipremil

@ Comune di Balerna
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Un'iniziativa della
Commissione
energia

CONCORSO
FESTA DEL GALLO

Risolvi il gioco a verso della cartolina,

imbucala nell’apposita urna e

@ Comune di Balerna

vinci fantastici premi!




PRIMAVERA Il ESTATE BB

Collega un frutto (LETTERA) e una verdura
(NUMERO) alla stagione naturale di raccolta
e di consumazione appropriate.

AUTUNNO BN

INVERNO HIE

Nome

Cognome

Via

Comune

Telefono

E-mail




Soluzioni per un futuro sostenibile

Allegato 7: Festa del Gallo - Proposta prodotti premi
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Enermi Sagl

Via Cantonale 18
CH-6928 Manno
T+41(0)912246471

Proposta premi concorso
Festa del Gallo comune di Balerna

Prodotto Descrizione Costo e link per acquisto
Zaino in carta riciclata 63.00 CHF / pz.
Impermeabile e resistente agli https://www.ecocult.ch/shop/map

strappi. 25% di materiale riciclato, bagrag/
non contiene tossine. La carta e la
stampa sono impermeabili e
lavabile a 30°. Dimensioni aperto:
50cm x 37cm / chiuso: 40cm x
37cm. Prodotto in Austria.

EcoStarter Kit 75.00 CHF / 1 kit
: = Set composto da: spazzola per https://www.ecocult.ch/shop/kenn
a‘ A piatti in legno. Spazzola per teglie enlernset/
- J {’” ‘ in legno. Spugna vegetale. Deo in
| o vetro (unisex). Rete e borsa

Ecosac. Canovaccio 100% cotone.
I 2 contenitori in metallo. Dentifricio
vegan menta. Spazzola
unghie/mani in legno. Spazzolino
da denti Humble.
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Prodotto

Descrizione

enepmi

Soluzioni per un futuro sostenibile

Costo e link per acquisto

Beeco food wraps

Alternativa ecologica (cera d'api e
cotone) alla pellicola trasparente,
contenitori di plastica e alluminio,

per la conservazione degli alimenti.

42.00 CHF [ set da 5 pezzi

http://www.beecowraps.ch/comand
a.html

Lunchbox

Lunchbox con comparto per gli
snack, acciaio inossidabile,
rettangolare

42.00 CHF / pz.
https://shop.wwf.ch/it/products/utile-

e-pratico/lunchbox-con-comparto-
gli-snack-acciaio-inossidabile-
rettangolare

Posate bambu

Astuccio in cotone con set di
posate in bambu (5pz)

22.00 CHF / pz.
https://www.galaxus.ch/it/s14/produ
ct/strawganic-bambus-travel-set-

5pezzoi-posate-
10601662?taglds=65-119

www.enermi.ch

Bottiglia in vetro 0.6 L

33.00 CHF / pz.

https://www.ecocult.ch/shop/soulbot
tles
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Prodotto

Descrizione
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Soluzioni per un futuro sostenibile

Costo e link per acquisto

a

X8 Cannucce

In acciaio inox, incl. 2 spazzole per
pulizia.

27.00 CH/ 1 set da 8 pezzi

https://www.ecocult.ch/shop/strohha
Ime-glas-bambus-etc/

ElMa 12/04/2019

www.enermi.ch

Veggie Bag

Sacchetti riutilizzabili per
frutta/verdura, 100% poliestere
privo di sostanze nocive, lavabili a
30°.

6.50 CHF / 1 pacchetto da 4 pezzi

https://prodotti.migros.ch/veggie-
bag
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Proposta prodotti premi

Concorso Festa del Gallo Balerna

1. Premio (valore 300 CHF)

Prodotto Costo
Zaino in carta riciclata fr. 63,00
EcoStarter Kit fr. 75,00
Beeco food wraps fr. 42,00
LunchBox WWF fr. 42,00
Posate bambu fr. 22,00
Bottiglia in vetro 0.6 L fr. 33,00
Cannucce in acciaio inox fr. 27,00
Totale fr. 304,00
2. Premio (valore 200 CHF)

Prodotto Costo
EcoStarter Kit fr. 75,00
Beeco food wraps fr. 42,00
LunchBox WWF fr. 42,00
Posate bambu fr. 22,00
Cannucce in acciaio inox fr. 27,00
Totale fr. 208,00
3. Premio (valore 100 CHF)

Prodotto Costo
Beeco food wraps fr. 42,00
LunchBox WWF fr. 42,00
Posate bambu fr. 22,00
Totale fr. 106,00
100 Giveaway

Veggi Bag 4 pz fr. 6,50
Totale 100 pz. fr. 162,50
Spese spedizione e confezioni

Spese spedizione WWF e Beeco fr. 12,90
Cesti fr. 17,35
Totale 100 pz. fr. 30,25
Totale complessivo |fr. 810,75
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Allegato 8: Festa del Gallo - Foto e comunicato stampa

- La Festa del Gallo
‘da stasera a Balerna :

FESTA
* Nata nel 2017 con V'obiettivo di creare momenti aggregativi, 'Asso- DEL
ciazione Sgiirafest di Balerna organizzera oggi, domani e domenica
9 giugno la “Sagra Paesana - Festa del Gallo”, La prima edizione CAL LO

si & svolta lo scorso anno sotto i platani del piazzale alle scuole: Ia
manifestazione, che ha riunito titte le generazioni, si & rivelata un
successo, grazie anche all'importante apporto di molti volontari. Gli

preparazione della Iuganighetta pill lunga. Durante la giomata del 9 giugno, diverse associazioni sa-
ranno presenti con le loro bancarelle per farsi conoscere dal Pubblico; a questa edizione prendera parte
anche la Commissione Energia del Comune di Balerna con un concorso che mettera in palio premi..,
ecologici. Anche il comitato organizzatore ha sposato un concetto di rispetio dell'ambiente, legato alla
riduzione di posate e stoviglie in plastica, a favore di materiali biodegradabili.
I logo scelto dall’Associazione Sgiirafest di Balerna, organizzatrice della manifestazione che si svoi-
gera sullarco di tre gioml,

www.enermi.ch
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Allegato 9: Giornata meglio a piedi - Foto

= 0
Pl - L — Gt

P Mgl o pied

Llistituto ico Comunale, I' itori e il Municipio
invitano gli allievi, | genitori ¢ la popolazione a partecipare alla

Giornata della mobilita scolastica di Balerna
. Venerdi 20 settembre 2019

8:00 Pedibus per gti allievi delia scuok por
12:00 pranzo al sacco
16:00 merenda offerta a tutti gl ollievi sul piazzale ¢ inizio attivitd

» chiusura parziale delle strade in zona Marediga

» giri acavallo con la «Piccola Scuderia» di Novazzano
» prove di monociclo con laMOMOciclo

» parkour (palestra nuova)

» Acrogym, SFG Balerna

» Tukki fitness

» Frappé conil frullatore a pedali

» percorso di abilita per bicicletta con Momobike

» percorso per tricicli per i pit piccoli

» «stradalesw, coloriamo I'asfalto con i gessetti

» DJ Francesco, intrattenimento muiscale e Karaoke

» teatro di strada con «La Compagnia delle Lunghe Orecchie»
K<

» stands: ProVelo - Auto Mobility - Comm. energia - TCS - Pedibus

1 i 4o anchoR di catti f ich
« 1l Pedibe j | mattino, sul i !

« Siinvitanoi genitori a portare torte per k i ichini per I'aperitivo.
L 10 bick divertirsi nelk

L il 2000

Tutti gli alfi
chiusa al troffico.

18:00 aperitivo offerto ebreve presentazione del pianodi mobifita scolostica

Sore lo disponibil ; AGB o via email olt indirizzo:
criay ¢ i 17 bre 2019.
» Genitori: mi metto a disposizione per aiutare d L
Nome ¢ cognome Tel,
* Genitori: mi metto 3 disposizi pogs

N Tel,

wea [ O O Ore: [ 800

www.enermi.ch
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Allegato 10: Energyday - Lettera

Energyday19: Cambiamo ora!

Care cittadine, Cari cittadini,
cosa succede sabato 26 ottobre 2019, il giorno che precede il passaggio all'ora solare?

E di nuovo I'energyday, la giornata nazionale del risparmio di elettricita in casa. La campagna, giunta ormai
alla 14esima edizione, incoraggia al cambiamento di piccole abitudini quotidiane per ridurre il proprio impatto
sul consumo di elettricita, sul clima e sul portafoglio.

Come fare per cambiare? Sul sito energyday.ch trovate pratici consigli su utilizzo, sostituzione e acquisto

di apparecchi domestici e il gioco «Energy Hero», che ogni giorno mette in palio numerosi premi (vedi anche
volantino allegato).

Ricarichiamo le batterie con il sole

In qualita di comune membro dellAssociazione Citta dell'energia, il comune di Balerna ha aderito
all'energyday19 e, da ottobre a dicembre 2019, vi offre la possibilita di acquistare dei caricatori solari con
uno sconto del 15% e consegna a casa gratuita. | caricatori solari permettono di ricaricare le batterie di
smart phone, tablet o altri dispositivi ovunque e indipendentemente dalla rete elettrica. Basta orientarli verso
il sole, una fonte gratuita ed ecologica, e fare il pieno di energia.

Interessati? Ecco come procedere: nello shop online conrad.ch/solarpowerbank, partner della campagna
nazionale 2019, selezionare il modello di caricatore solare desiderato e al momento dell'acquisto inserire il
codice sconto! «Energiestadt19».

Con i nostri pit cordiali saluti,

[Nome Cognome e Firma]

Allegati: volantino energyday19

LIl codice é valido dal 01.10.2019 al 31.12.2019, max. 5 pezzi per persona. Non cumulabile con altre promozioni
Conrad. Non é consentita la pubblicazione e la distribuzione commerciale del codice sconto.

www.enermi.ch
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